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 BONJOUR CHERS COLLÈGUES,  

 

C’est avec un grand intérêt que je vous présente ma candidature pour 

un troisième mandat à titre d’administratrice technologue en 

physiothérapie au sein du conseil d’administration de l’Ordre 

professionnel de la Physiothérapie du Québec. 

 

Je suis technologue en physiothérapie diplômée du cégep de 

Sherbrooke depuis 2014. Ayant travaillé dans les milieux privé et 

public, j’ai eu l’occasion de côtoyer diverses clientèles et milieux de 

travail. Ces expériences m’ont permis de développer une vision plus 

large des enjeux actuels concernant à la fois le personnel professionnel 

et les usagers. Mon parcours professionnel varié me permet d’avoir 

une perspective globale pour comprendre les défis de notre 

profession. Je suis motivée à contribuer et à offrir à la population 

québécoise des soins et services en physiothérapie sécuritaires et 

efficients. Je souhaite donc continuer à m’impliquer auprès de l’ordre. 

Le poste d’administratrice au sein du conseil d’administration me 

permet de m’impliquer davantage et de développer mes compétences. 

De plus, j’aimerais continuer à participer au comité des ressources 

humaines, tout comme à la présidence du comité de finance et d’audit.  

 

Être technologue en physiothérapie me rend très fière. Je crois 

fermement à l’importance de notre place. La protection du public est 

au cœur de mon engagement. Je m’assure également du rayonnement 

et de la valorisation de notre profession. Elle est selon moi, 

fondamentale et incontournable.  

 

Je vous remercie et au plaisir de poursuivre mon implication.  
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Expériences professionnelles 

2020 - maintenant 

Technologue en physiothérapie au CIUSSS MCQ. 

Département de prévention en santé et sécurité au travail et en 

CHSLD. 

Rôle de conseillère SST en lien avec le déplacement des usagers, 

Formatrice PDSP, coordonnatrice de l’activité de formation PDSP, Coaching 

en milieu de terrain.  

2024 

Conseillère en prévention, santé et sécurité au travail chez 

Bombardier produits récréatifs (BRP) 

Rôle d’identification, analyse et recommandations en lien avec les risques 

et danger du milieu de travail.  Accompagnement des équipes de travail 

ainsi que les équipes de gestion. Coordonne et planifie les formations en 

santé et sécurité au travail. 

2022-2023 

Chargé de cours au Collège Ellis pour le programme de technique en 
physiothérapie.  

2016-2020 

Technologue en physiothérapie au CISSS de l’Outaouais  
Clinique externe  
Milieu hospitalier 
CHSLD 
2014-2016 

Technologue en physiothérapie en pratique privé 
 

Implications  

− Administratrice au C.A. de l’OPPQ depuis 2018. 

− Présidente du comité de finance et d’audit de L’OPPQ. 

− Membre du comité des ressources humaines de l’OPPQ. 

− Formatrice PDSP 

− Membre du conseil multidisciplinaire du CIUSSS MCQ. 

− Mise en place de capsules d’informations et d’informations en 

santé et sécurité dans divers milieux de travail.  

− Participation au programme de prévention organisationnel du 

CIUSSS MCQ. 

− Participation au travail du ministère de l’Éducation sur les 

travaux d’actualisation du programme de technique en 

physiothérapie en vigueur depuis 2023. 

− Certificat en santé et sécurité au travail UQAT 

 

 
 


