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	PORTFOLIO 2010-2013
	Formulaire A

PLAN D’AMÉLIORATION CONTINUE DE LA COMPÉTENCE

	Ce formulaire est conçu pour être rempli à l’écran. Pour remplir le formulaire à la main, téléchargez le « Jeu de formulaire PDF (A, B, C et D) ».
	
	Remplissez un nouveau formulaire A pour chaque mise à jour de votre planification.

Une fois rempli, imprimez-le, apposez votre signature et incluez-le dans  votre portfolio.

	Nom :      
	
	Permis :  FORMDROPDOWN 
   No       
	
	 FORMCHECKBOX 
 1ère rédaction   FORMCHECKBOX 
 Mise à jour : Rang :   
	
	Date : 

	
	
	
	
	
	
	(JJ mmm AAAA)

	

	AUTOÉVALUATION ET FORMULATION DES OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE

	La première étape consiste à réfléchir sur votre pratique de manière à identifier les écarts à combler entre votre pratique actuelle et une pratique souhaitée selon l’orientation que vous voulez donner à votre carrière ou selon des besoins identifiés par vous-même ou par votre milieu de travail. Une fois cette autoévaluation effectuée, des objectifs à atteindre au cours de cette période, en lien avec une ou plusieurs compétences physiothérapiques, doivent être formulés. Ces objectifs doivent être spécifiques, mesurables, orientés vers l’action, réalistes ainsi qu’avoir une date limite de réalisation et tenir compte des ressources disponibles. Évidemment, ces objectifs peuvent être modifiés en cours de période.

La seconde étape consiste à préciser les moyens à prendre pour atteindre les objectifs formulés.

	Compétence
	Objectifs d’apprentissage
	Activités prévues

	     
	     
	     




















































































































	Signature :
	



