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Je suis honorée de me présenter comme candidate au Conseil d’Administration de l’Ordre 
professionnel de la physiothérapie du Québec. En tant que technologue en physiothérapie, je suis 
déterminée à apporter une contribution significative à notre ordre professionnel. 

 
Expériences et qualifications 

Mon parcours professionnel m’a permis d’évoluer au sein de plusieurs établissements européens et 
canadiens et de développer des compétences en administration, service à la clientèle et soins de la 
santé. Mes qualifications comprennent une licence en physiothérapie de l’Institut technologique 
d’enseignement de Thessalonique en Grèce avec évaluation comparative au Québec en Technique de 
réadaptation physique. J’ai réussi le programme d’intégration à la profession de Technicien de 
réadaptation physique. Également, j’ai assisté à divers cours du cursus d’ostéopathie au Québec. J’ai 
fait mes études secondaires en République démocratique du Congo avec un volet biologie-chimie. Je 
suis trilingue : français, anglais, grec. 

 
Les postes que j’ai occupés m’ont permis de travailler en synergie avec la communauté et des équipes 
multidisciplinaires au sein d’organismes publics et privés. J’œuvre actuellement comme technologue 
en physiothérapie pour Physiothérapie Universelle. J’ai aussi évolué comme kinésithérapeute au 
Centre Hospitalier Universitaire de Brest en France durant 2 années dans plusieurs départements tels 
que l’orthopédie, la traumatologie, la pédiatrie et la neurologie. J’ai réalisé plusieurs stages 
professionnels dans de nombreux hôpitaux en Grèce et au CHU de Brest. Je me suis impliquée 
bénévolement 3 années comme aide-technicienne en réadaptation physique au CHSLD 
Bordeaux-Cartierville. J’ai travaillé 4 années comme coordonnatrice des services administratifs pour 
les cliniques Physiothérapie Universelle. Ce poste pivot m’a permis d’approfondir les différents 
aspects de l'administration et les services à la clientèle qui gravitent autour de la physiothérapie. 

 
Aptitudes 

Face à des situations complexes, je sais garder le contrôle de mes émotions et j’agis avec diligence en 
pensant à long terme. Je guide mes décisions et mes actions selon les orientations, la vision et les 
valeurs de l’organisation. J’ai un bon sens de la communication et des habiletés en relations humaines. 
Je gère bien le stress et la pression. Je suis à l'écoute, flexible et ouverte d’esprit. Je suis discrète, 
intègre, organisée, pragmatique et impartiale. Rigoureuse, je ne ménage aucun effort pour atteindre 
mes objectifs et les mandats qui me sont confiés dans le respect des lois, des procédures et des 
échéanciers. 

  



 
Engagement envers la Profession 

Je souhaite faire partie de ces gens qui contribuent à améliorer la condition de vie des autres. Dotée 
d’une curiosité intellectuelle, j’ai un vif intérêt pour l'amélioration continue des activités et des 
services envers la clientèle. Je crois fermement à l’importance de l’engagement professionnel et de la 
collaboration au sein d’une équipe multidisciplinaire. 

 
Objectifs pour l’Ordre 

Ma motivation pour occuper le poste au conseil d'administration est de mettre au service de l’OPPQ 
mon expérience européenne et canadienne afin de contribuer à perdurer les hauts standards de notre 
ordre professionnel et d’en faire une référence tant au niveau national qu’à l’international en 
maintenant les normes élevées de pratique professionnelle et de développement des formations 
continues pour tous les membres; favoriser l’innovation et le progrès; favoriser une culture de 
collaboration et de communication ouverte au sein de l’Ordre, en veillant à ce que les opinions et les 
préoccupations de tous les membres soient entendues. 

 
Conclusion 

Mon cheminement m’a permis de préciser ma vocation afin d’être au service des autres. En tant que 
candidate au Conseil d’Administration, je suis déterminée à servir notre profession avec intégrité, 
dévouement et passion. Je crois fermement en la valeur de l’ordre professionnel et en son rôle crucial 
dans la promotion de la physiothérapie au Québec. 

 
Je vous demande votre appui et votre confiance pour représenter vos intérêts au sein du Conseil 
d’Administration. 

 
 

Gracia Nongo Mwange, T. phys. 


	Expériences et qualifications
	Aptitudes
	Engagement envers la Profession
	Objectifs pour l’Ordre
	Conclusion

